
Curriculum vitae Valentina Arena

Data e luogo di nascita: 16 Ottobre 1984, Pavullo n/f (Mo) 
Cel: 338.2343625, email: valentina.arena@yahoo.it

Sito: www.valentinaarena.blogspot.  com
Sviluppo professionale: regista, videomaker, organizzazione eventi

Esperienza artistica

Marzo- Aprile 2015: Residenza artistica in Sicilia all'interno del progetto I ART. Nel corso della
residenza è stato realizzato il video PERSEFONE.

Novembre 2013 – in corso: Scrittura, regia e organizzazione del documentario AL RIPARO 
DEGLI ALBERI – MEMORIE DI GIUSTI TRA LE NAZIONI, a cura di Associazione Insolita, 
Istituto Storico di Modena e Museo Ebraico di Bologna.

Novembre 2013: Fondazione, insieme ad altri professionisti, di Associazione Insolita, che si 
occupa di video, musica, arti visive. Nel 2015 l'associazione ottiene l'iscrizione al Registro 
Regionale delle Associazioni di Promozione Sociale.

Aprile - Settembre 2013: workshop Tessuto Vissuto lab, promosso dalle province di Bologna 
e Ferrara e condotto da Emilio Fantin. La performance finale, frutto del lavoro collettivo, è 
stata presentata a Bologna (Istituzione Villa Smeraldi) e a Ferrara (Teatro comunale).

Settembre - Novembre 2012: Scrittura, regia e montaggio de LA FORZA NON BASTA, spot 
contro la violenza sulle donne. Alla produzione, avvenuta tramite crowfunding, hanno 
partecipato anche il Centro Documentazione Donna (Mo) e la Tavola delle Donne (Bo). 
Selezionato ai festival: Human Rights Film Festival of Barcelona/Paris/NYC (2013),    
15th Festival Internacional de Cine de Derechos Humanos (Argentina, 2013),
Un Film per la Pace (Gorizia, 2013), Ayvalık International Film Festival (Turchia, 2013),
Fer Film Festival (Kosovo, 2013), Festival de courts métrages de la Cote Bleue (Francia, 
2013), London Feminist Film Festival (Londra, 2013).

Giugno 2012: Workshop Tracciati - La città sospesa (Perugia), condotto da Bob Gibson del
collettivo London Police.

Gennaio - Aprile 2012: Scrittura, regia e montaggio del videoclip STRADE per il gruppo rock 
indipendente Dahlia. 

Aprile - Novembre 2011: Aiuto regia per l’allestimento dello spettacolo teatrale ULTIMO, regia
di Paolo Fronticelli per Teatro Corame. Creazione di un video promozionale dello spettacolo.

Febbraio 2010 - Marzo 2011: Ideazione, regia e montaggio del cortometraggio VETRO.     
Ha fatto parte della selezione dei festival: Premio Regione Emilia Romagna (Modena, 2011),
Festival International Génération Court (Francia, 2011), menzione d'onore al Denver 
Underground Film Festival (2011), Lewiston - Auburn Film Festival (Maine, 2012), 
International Golden Boll Film Festival (Turchia, 2012). Ha vinto come migliore opera 
cinematografica al Premio Jacopo Fanfani (Roma); ha fatto parte della mostra collettiva 
Arte senza Maschera, organizzata da Daniela Accorsi nella Casa di Corto Maltese (Venezia).

http://www.valentinaarena.blogspot.com/


Dicembre 2008 - Agosto 2011: Organizzazione eventi e gestione laboratori per l'associazione 
Civico 27 a.p.s. (Modena), tra cui la mostra d'arte Emilia Ruvida, incursioni artistiche al 
castello di sestola (2011), il concorso per cortometraggi A Corto di Pace (2010), promosso
dal comune di Pavullo n/f (Mo), laboratori di video per l’Istituto scolastico Cavazzi-Sorbelli 
di Pavullo n/f, Mo (a.s. 2008/2009 e 2009/2010).

Agosto - Settembre 2009: Scrittura, regia e montaggio di REPULISTI, proiettato al Festival 
Yasujiro Ozu 2009 (Sassuolo, Mo) e nella Galleria San Fedele (Milano). 

Maggio - Ottobre 2008: Ideazione, regia e montaggio de IL CUORE DEL FRIGNANO, 
documentario sulla cooperazione internazionale nella provincia di Modena promosso dal 
comune di Pavullo n/f (Mo), stampato in 100 copie e proiettato nelle scuole.

Febbraio 2008: Autrice del video THE FIFTH SEASON (scritto, diretto e montato da Valentina 
Arena e Giuseppe Ferreri), vincitore del secondo premio al concorso Extraordinary, Everyday
- Alcantara® Movie Contest, promosso dalla ditta Alcantara® S.p.A.  

Settembre 2007: Cantiere di videoarte (Vicchio, Fi) condotto dall'artista Tessa M. Den UYL.

Istruzione e formazione

Aprile - Settembre 2013: Corso Il Mestiere delle Arti (Province di Bologna e Ferrara).

Dicembre 2011: Corso per Adetto organizzazione eventi (REBIS srl, Milano).

Dicembre 2006 - Settembre 2007: Fare cinema - scuola di regia teatrale e cinematografica 
diretta da Marco Bellocchio (Centro Itard, Piacenza).

Settembre 2003 - Marzo 2007:           
Istituto di istruzione: Università degli studi di Bologna Alma Mater Studiorum
Qualifica conseguita: Laurea in DAMS – discipline delle arti, della musica e 

dello spettacolo
Livello nella classifica nazionale: 110 e lode/110. 

Competenze linguistiche: INGLESE letto: eccellente, scritto: buono, parlato: buono

FRANCESE livello scolastico

Competenze informatiche: Programmi di montaggio video (Avid, Final Cut), Microsoft Office, 
Mac OS, utilizzo di internet e dei social networks.

Interessi e hobbies: Canto solista e corale, basso elettrico, lettura.

Autorizzo al trattamento e all’utilizzo dei dati personali contenuti nel presente curriculum 
vitae, ai sensi del Dlgs 196/ 2003, Art.13.

Data :  27.04.2015 Valentina Arena

  


